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CULTURA & PATRIMONIO

ARTE-XAVEGA (MUSEU
MUNICIPAL DE ESPINHO)

Aqui pode-se conhecer um conjunto
de objetos utilizados no quotidiano
desta secular arte de pesca artesanal,
fotografias da faina e das suas gentes,
e t0§a uma série de informagao mais
técnica e peculiar da "Arte".

CASINO
ESPINHO

Inaugurado em 1974, destaca-se pela sua localizagao
privilegiada junto a costa atlantica. Oferece uma vasta
gama de jogos de casino, como roleta, blackjack,
poker e maquinas slots. E conhecido também pelos
seus eventos culturais, torneios de poker, espetaculos
e oferta gastronémica diversificada.

CENTRO MULTIMEIOS
DE ESPINHO/PLANETARIO

Complexo cultural e educativo
que conta com um planetario,
auditérios, galerias de exposicdes
e um café-concerto. O centro
também organiza eventos
culturais, educativos e cientificos.

NAVE POLIVALENTE
DE ESPINHO

Espago moderno e multifuncional
projetado para a realizagao de diversos
eventos, tais como feiras, exposigdes,
eventos desportivos e culturais.

FEIRA
SEMANAL

[

Realiza-se todas as segundas-feiras e é uma
das maiores e mais antigas feiras ao ar livre
do pais. Pelas varias ruas e avenidas, os
visitantes encontram roupa, calgado,
acessorios e também frutas, legumes,
queijos, carne, flores e artesanato.
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CULTURA & PATRIMONIO

parte II

FEIRADOS
PELUDOS

Atualmente designada por "Feira de Velharias, Antiguidades e Colecionismo”,
desde 1987 que a "Feira dos Peludos” é uma referéncia para o Municipio de Espinho.
Os visitantes podem encontrar um verdadeiro mostruario de antiguidades de uma
beleza tinica e reliquias que convidam a uma viagem no tempo. Cheia de tradigao,
memorias, saudade, encanta pelos produtos genuinos e tesouros cheios de historia.

SECCAO DE HIPISMO DO
AEROCLUBE DA COSTA VERDE

Localizado em Espinho, o clube
dedica-se a promogao de atividades
aeronauticas e desportivas,
destacando-se a prestigiada secgao de
hipismo. Oferece aulas de equitagao
e organiza competicdes e eventos
equestres, num ambiente acolhedor

CQMPLEXO DE e com profissionais qualificados.
TENIS DE ESPINHO

Instalagdo desportiva com uma infraestrutura
moderna e bem equipada, incluindo miltiplos
campos de ténis. Sdo utilizados para programas
de treino ou para a realizagdo de torneios,
competigdes locais e internacionais.

BALNEARIO
MARINHO DE ESPINHO

Também conhecido como Piscina Solario Atlantico,
possui amplas piscinas exteriores, incluindo uma
piscina de ondas e outra para criangas, assim como
dreas para aproveitar o sol. Oferece uma verdadeira
experiéncia de lazer e relaxamento com vistas
deslumbrantes para o Atlantico.

CAPELADO
SENHOR DA PEDRA

Construida sobre um rochedo a beira-mar, na praia de
Miramar, em Vila Nova de Gaia, é um santudrio religioso
conhecido pela sua arquitetura barroca e singular e por
ter uma aura mistica.

ESTACAO DE
SAO BENTO

Reconhecida pelos seus impressionantes painéis de azulejos
que retratam cenas histéricas de Portugal, é o destino de um
dos trajetos de comboio mais deslumbrante: o percurso

a beira-mar desde a Granja até ao Porto.
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PRAIA NATUREZA

parte

LAGOADE
PARAMOS

Localizada em Espinho, é um reftigio
natural que destaca a beleza e a
biodiversidade da regido. Com as suas
aguas serenas e rodeada por vegetagao
autoctone, é o local ideal para observar
aves migratorias e residentes.

PRAIADA
AGUDA

Com ondulagdo forte, é procurada
pelos praticantes de surf e oferece boas
condigdes para a pesca submarina,
pelos muitos espécimes que se

PRAIA DA abrigam nos seus fundos rochosos.
GRANJA

Beleza natural, areal extenso, charme
histérico e tranquilidade inigualavel.
Ambiente é calmo e relaxante, sendo
uma escolha popular para familias

durante o verao. PRAIA DA
BAIA

Com um passeio maritimo amplo
junto a zona central de EspinEo,

é a praia mais concorrida da cidade.
Aqui realizam-se varios campeonatos
da World Surfing League.

PRAIA DA
MADALENA

Oferece boas condigbes para a
pratica de surf e de voleibol de praia,
sendo mesmo palco de diversas
provas nacionais e internacionais.

PARQUE DA
CIDADE DE ESPINHO

Espago verde com
amplas areas para
caminhadas, zonas de
piguenique, jardins

e parques infantis.
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PRAIA § % NATUREZA

PARQUE DA
LAVANDEIRA

Situado em Oliveira do Douro, proporciona vérias
vertentes de lazer, nomeadamente percursos
pedestres, zonas de merendas e jardins tematicos.

ECOVIA
DOLITORAL

Ciclovia e percurso
pedonal de 15km que
se estende ao longo da
costa portuguesa,
oferecendo uma vista
deslumbrante do
Oceano atlantico e das
paisagens costeiras.
Destaca-se o passadico

de madeira de Vila
ELA Nova de Gaia, que
Estacao Litoral da Aguda Lo Ei;?jhd;

Unidade de investigagdo cientifica dedicada ao
estudo dos ecossisteras marinhos e costeiros e a
realizagdo de pesquisas sobre a biodiversidade,
conservagao e gestao sustentavel das areas costeiras.

JARDIM
DO MORRO

Localizado na cidade de Vila Nova de
Gaia, é um parque com amplas areas
verdes, arvores centenarias e espagos
para lazer, popular para piqueniques,

passeios e eventos ao ar livre.

700 )
SANTO INACIO

Situado a apenas 10 minutos do centro do Porto, é o maior e mais
verde jardim zooldgico do pais. Assume um compromisso com a
conservagao e a educagao ambiental, proporcionando um
ambiente enriquecedor, onde os visitantes podem aprender sobre
a biodiversidade e a importancia da preservagao da fauna global.

PASSADICOS
DO PAIVA

Atracdo turistica situada no municipio de
Arouca, que consiste num percurso pedestre de
cerca de 8km ao longo do rio Paiva. Oferece uma
vista encantadora para a paisagem natural, onde
se destacam as formagdes rochosas, cascatas e
Vegetagio exuberante.
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EVENTOS

SAO SILVESTRE
DE ESPINHO

E uma das provas mais aguardadas do calendario desportivo, reunindo
em janeiro entusiastas de todo o pais e além-fronteiras. Evento de corrida
com provas de varias distancias e niveis, incluindo corridas de 10km e
21km, para além de provas para criangas e caminhadas.

CIRCUITO MUNDIAL
DE VOLEIBOL DE PRAIA

E um dos principais campeonatos de voleibol de praia organizado pela
Federagao Internacional de Voleibol (FIVB). A Praia da Baia, em Espinho,
é 0 cenario de uma das etapas da prova.

FEST - FESTIVAL
NOVOS REALIZADORES

O Festival Novos Realizadores é uma celebragdo tinica de novo cinema e
de novos cineastas, que ocorre anualmente no inicio do verao, em
Espinho.

FESTA DE SAO PEDRO

Decorre a 29 de junho, em Espinho, e tem-se assumido como uma das
grandes romarias do concelho. O Desfile das Rusgas a S. Pedro e a
majestosa Procissao sio os pontos altos. Muita musica e festa de arraial
nesta festa dedicada as lides do mar.

FESTIVAL INTERNACIONAL
DE MUSICA DE ESPINHO

Recebe alguns dos melhores intérpretes do mundo nas suas areas de
atividade. Decorre, habitualmente, durante os meses de junho e julho.

FESTA DENOSSA
SENHORA DO MAR

A grande Festa em honra da Santa Padroeira dos pescadores, tem lugar
no Bairro Piscatério, em Silvalde, no primeiro fim de semana de agosto.
Programa repleto de animagao e de muita musica.

CINANIMA

FESTIVIDADES

FESTIVAL INTERNACIONAL
DE MARIONETAS DE ESPINHO

Evento cultural renomado que acontece anualmente em margo
e ¢é dedicado a arte das marionetas e teatro. A programagio inclui
performances, workshops e exposigdes com artistas de todo o mundo.

AMB
VOLLEYBALL CUP

Realizado em Espinho, é um dos maiores e mais prestigiados torneios
internacionais de voleibol para escaldes de formagao.

FESTAS DE SAO JOAO

O santo mais venerado do Porto, que pde toda a cidade em festa na noite
de 23 de junho. Mtsica, danga, petiscos e fogo de artificio marcam as festas
de Sao Joao.

ENCONTRO INTERNACIONAL
DE ESTATUAS VIVAS

Constitui um dos pontos altos de animacao de rua em Espinho.
Os "homens-estatua" surpreendem o ptblico, num evento que
decorre, habitualmente, no més de junho.

VIR ABANHOS

Recorda a época aurea de Espinho, quando vilées e fidalgos faziam praia,
mediante prescrigio médica. A recriagao de uma praia do inicio do século XX
conta com a participago de cerca de uma centena de figurantes, onde se pode
conhecer e usufruir dos costumes das gentes que desfrutavam dos banhos de
praia em Espinho e de uma estancia turistica cheia de glamour para a época.

Acontece, normalmente, num fim de semana do més de julho.

FESTA DENOSSA
SENHORA DA AJUDA

Realiza-se no terceiro domingo de setembro. O culto de Nossa Senhora da
Ajuda, com missa solene e procissao, é seguido de festa profana com
arraial, culminando num grande espetaculo piromusical. No tltimo dia, a
Feira encerra os festejos com a tradicional "Feira das cebolas", onde as

cebolas sao expostas em cabos entrangados, pratica ancestral.

O Festival Internacional de Cinema de Animagao de Espinho realiza-se na segunda semana de
novembro. Conta com uma longa e valiosa historia no contexto do cinema de animagao mundial,
sendo o festival pioneiro em Portugal. E o mais antigo do pais e o terceiro mais antigo do mundo.
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GASTRONOMIALOCAL

Arroz de Marisco - Bacalhau

ey —
Sopa de Peixe
]
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RESTAURANTES

HOTEL SOLVERDE
SPA & WELLNESS CENTER

O Jardim Coffee Shop (julho e agosto)
e +351227 338 030

Aquario Marisqueira de Espinho Churrascaria Graciosa

e +351227 321000 e +351227 313 615

Baccara Casino Espinho O Golfinho

Barraquinha Nova Otoshi

Cabana Restaurante Marisqueira Pizzaria Ciao Bella

Casa Meireles Zizi

|\ ssi227zieo 51227620720
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DESPORTO

Golf

Oporto Golf Club

Futebol

Parque da Aguda

Equitacao
Centro Hipico de Serzedo
Associagao Internacional Equestre — School Horses

Surf

Surf Guide & The Spot Surf School

Ténis
Hotel Solverde Spa & Wellness Center

Desportos aquaticos e nauticos

Douro Marina & Clube Nautico de Crestuma
[ Douro Sailing, Douro Academy, BBDouro |

—_—
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( www.gruposolverde.pt/hoteis )
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