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02 MASSAJES | MASSAGES

25min €40

50min €70

50min €65

80min €85

DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

Suave masaje relajante diseñado para relajar el cuerpo y la 
mente.

SOLVERDE 

Masaje relajante con una variedad de técnicas adaptadas al 
bienestar del cliente.

Massage doux et relaxant conçu pour détendre le corps et 
l’esprit.

Massage relaxant avec une variété de techniques adaptées au 
bien-être du client.

RELAJANTE

RELAXANT

01 RITUALES| RITUELS

SUBLIME

Incluye el acceso al circuito de 90 minutos
Comprend l’accès au circuit de 90 minutes 

DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

ANTI-ESTRÉS Masaje relajante que termina con un mini facial.

ISLAS DEL PACÍFICO

Exfoliación seguida de una envoltura corporal hidratante y 
complementada con un mini facial.

Una eficaz exfoliación combinada con un masaje con tuiponos 
calientes inspirado en la tradición polinesiasia.

MAR DE LA INDIA
Exfoliación aromática y masaje energizante para estimular el 
flujo de energía en el cuerpo.

80min €105

110min

90min

€120

€115

90min €110

Massage relaxant se terminant par un mini soin du visage.

Gommage aromatique et massage énergisant pour stimuler le 
flux d’énergie dans le corps.

Gommage suivie d’un enveloppement hydratant et com-
plétée par un mini soin du visage.

Une gommage efficace associée à un massage aux tuiponos 
chauds inspiré de la tradition polynésienne.ÎLES PACIFIQUES

MER INDIENNE

ANTI-STRESS
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ISLAS DEL PACÍFICO
Masaje con gestos exquisitos combinando el tacto de las manos y 
la presión con tuiponos de arena caliente.

Massage aux gestes exquis associant le toucher et la pression 
des mains avec des tuiponos de sable chaud.

ÎLES PACIFIQUES

80min €90

80min €95

80min €95

25min €40

GEOTERMAL 
El calor envolvente de las piedras de basalto conduce a una 
relajación beneficiosa.

La chaleur enveloppante des pierres de basalte entraîne une 
relaxation bienfaisante.

MAR DE LA INDIA

MER INDIENNE

GEOTHERMAL

PODAL 

Fusión de técnicas de masaje y presiones sobre los puntos clave 
de los pies.

Fusion de techniques de massage et de pressions sur les points 
clés des pieds.

Alivia la tensión en los músculos del cuello, hombros, cuero cabel-
ludo y cara.

Soulage les tensions des muscles du cou, des épaules, du cuir 
chevelu et du visage.

CRANEOFACIAL

CRÂNIO-FACIAL

25min €40

50min €140

80min €180

50min €75

80min €90

50min €70

PROFOND

PAREJAS Masaje envolvente y aromático para dos.* 

PROFUNDO
Para quienes prefieren un masaje más intenso, combina puntos de 
presión con maniobras de estiramiento.

PRE-MAMÁ
Diseñado pensando en el bienestar de las futuras mamás. Reduce la 
tensión y estimula la circulación en las extremidades inferiores.

 *Incluye acceso al circuito de 90min. Reservar con 24 horas de antelación.
 *Comprend l’accès au circuit de 90 minutes. Réservation 24 heures à l’avance. 

MATERNITÉ Conçu pour le bien-être de la future maman. Réduit les tensions 
et stimule la circulation dans les membres inférieurs.

Pour celles qui préfèrent un massage plus intense, il associe des points 
de pression à des manœuvres d’étirement.

COUPLES Massage enveloppant et aromatique pour deux.*

02 MASSAGENS | MASSAGES

DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

Masaje reequilibrante global a través de la estimulación del flujo 
energético.

Massage de rééquilibrage global par stimulation du flux 
énergétique.
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€75
ANTI-AGE Pour les peaux matures, améliore la fermeté et la 

Recommandé pour les peaux grasses, nettoie et dé-
toxifie. Avec extraction (nettoyage en profondeur)*.

HYDRATANT

Le moyen le plus rapide de revitaliser la peau.

ANTI-EDAD
60min

Para pieles maduras, mejora firmeza y luminosidad.

PURIFICANTE Recomendado para pieles grasas, limpia y desintoxica. 
Con extracción (limpieza profunda)*.                                                         

60min €70

HIDRATANTE
Nutre y hidrata la piel, previniendo el envejecimiento 
prematuro.

60min €70

CALMANTE

60min €70

Diseñado para pieles especialmente sensibles o después 
de la exposición al sol.

*agrega  €10
*en plus €10

MINI FACIAL – BEAUTY FLASH 30min €45
La forma más rápida de revitalizar la piel.

PURIFIANT

Nourishes and moisturises the skin to prevent premature 
ageing.

APAISANT Conçu pour les peaux particulièrement sensibles 
ou après une exposition au soleil.

TRATAMIENTOS FACIALES
TRAITMENTS DU VISAGE03

DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

EXFOLIACIÓN E HIDRATACIÓN

50min €70

Eliminación de células muertas, devolviendo a la piel un 
aspecto terso e hidratado.

EXFOLIATION ET HYDRATATION

04 TRATAMIENTOS CORPORALES
TRAITEMENTS DU CORPS

DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

Elimination des cellules mortes, redonnant à la 
peau un aspect lisse et hydraté.



SCULPTANT

MODELADOR

50min €70

Comenzando con un cepillado en seco para estimular 
el sistema linfático, seguido de un masaje modelador 
ayudado por los efectos drenantes del bambú.

PARA PIERNAS CANSADAS

50min €70

Devuelve la ligereza a las piernas combinando un masa-
je drenante con una envoltura fría. 

Commençant par un brossage à sec pour stimuler le 
système lymphatique, suivi d’un massage sculptant. Le 
massage est suivi d’un modelage, favorisé par les effets 
drainants du bambou.

JAMBRES FATIGUÉES
Redonne de la légèreté aux jambes en associant un 
massage drainant à un enveloppement froid.

04 TRATAMIENTOS CORPORALES
TRAITEMENTS DU CORPS

DESCRIÇÃO | DESCRIPTION

MUJER | FEMME

15min €9

CEJAS
(cera o threading)

15min €8
LABIO SUPERIOR

15min €12
AXILAS

20min €18
INGLES SENCILLAS

30min €23
INGLES COMPLETAS

30min €28
PIERNA ENTERA

20min €22
MEDIA PIERNA

SOURCILS
(cire ou threading)

LÈVRE

AISSELLES

MAILLOT SIMPLE

MAILLOT INTÉGRAL 

1/2 JAMBE

JAMBE ENTIÈRE

HOMBRE | HOMME

20min €13
AXILAS

30min €18
BRAZOS

30min €18ABDOMEN

30min €22
PECHO

30min €22
ESPALDA 

45min €35
PIERNA ENTERA

30min €22
MEDIA PIERNA

BRAS

TORSE

DOS

1/2 JAMBE

JAMBE ENTIÈRE

15min €9

CEJAS
(cera o threading)

SOURCILS
(cire ou threading)

AISSELLES

05 DEPILACIÓN | ÉPILATION
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06 ESTÉTICA | PELUQUERO
AESTHÉTIQUE | COIFFEUR

ESTÉTICA| AESTHÉTIQUE

€13
MANICURA SIMPLE

€25

MANICURA SPA 
(exfoliante, masaje y mascarilla)

€25
PEDICURA SIMPLE

€35

PEDICURA SPA
(exfoliante, masaje y mascarilla)

€12
REMOCIÓN GEL

€10
ESMALTADO SEMIPERMANENTE

MANUCURE SIMPLE

PÉDICURE SIMPLE

RETRAIT COMPLET DU GEL

VERNIS SEMI-PERMANENT

PELUQUERO | COIFFEUR

€18
PEINAR CORTO

€23
PEINAR MEDIANO

€33
PEINAR LARGO

€20
 CORTE PELO SEÑORA

€15
CORTE PELO HOMBRE

COURT BRUSHING

MOYEN BRUSHING

LONG BRUSHING

COUPE FÉMININE

COUPE D’HOMME
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DESCRIPCIÓN | DESCRIPTION

INDIVIDUAL 90min €15

GRUPO ATÉ 4 PESSOAS
90min €45

Se requiere reserva previa para disfrutar de los servicios de spa.
Une réservation préalable est nécessaire pour bénéficier des services de spa.

Acceso al baño turco, sauna y jacuzzi.

Accès au hammam, sauna et jacuzzi.

Acceso al baño turco, sauna y jacuzzi.

Accès au hammam, sauna et jacuzzi.

CIRCUITO SPA | CIRCUIT SPA

GROUP UP TO 4 PEOPLE

07

MANUCURE SPA
(gommage, massage et masque)

PÉDICURE SPA
( gommage, massage et masque)

INDIVIDUEL



ESTÉTICA | PELUQUERO
AESTHÉTIQUE | COIFFEUR

CIRCUITO SPA | CIRCUIT SPA

Avenida Tomás Cabreira Praia da Rocha
8500-802 Portimão | Algarve | Portugal

Tel: +351 282 402 000 
hotelalgarve@solverde.pt | gruposolverde.pt 

HOTEL ALGARVE CASINO
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